
PROGRAMME DE FORMATION

PERMIS B – FORMATION THÉORIQUE 

(PRÉPARATION À L’EXAMEN THÉORIQUE GÉNÉRAL)

Objectifs pédagogiques

● Acquérir  les  connaissances  techniques,  réglementaires  et  sécuritaires  permettant  de  se

déplacer en sécurité en tant que conducteur d’un véhicule à moteur

● Réussir l’examen théorique général du permis de conduire

Public concerné 

● Toute personne souhaitant apprendre à conduire âgée d’au moins 16 ans (15 ans dans le cadre

de l’apprentissage anticipé de la conduite)

Prérequis

● Lire et parler le français 

Durée de la formation et modalités d’organisation 

● La  formation  peut  être  réalisée  en  présentielle  ou  à  distance  via  une  plateforme

d’apprentissage en ligne (e-learning) 

● La formation peut s’étaler sur une durée de 12 mois maximum. Au-delà de ce délai, l’accès à

la salle et/ou à la plate forme d’apprentissage ne sera plus garanti. 

Lieu de formation 

● Formation au 134 Boulevard Valmy 81000 Albi

Contenu de la formation 

La formation théorique porte sur la connaissance de la réglementation concernant la circulation et la

conduite d’un véhicule  ainsi  que sur  le  comportement  du conducteur.  Les  sujets traités  sont les
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suivants : 

● Les dispositions légales en matière de circulation routière.

● Le conducteur : la tâche de conduite, le temps de réaction, les effets dus à une consommation

d’alcool,  de  drogues  et  de  médicaments  sur  la  conduite,  l’influence  de  la  fatigue  sur  la

conduite, la pression sociale (publicité, travail ...) et la pression des pairs.

● La route : la conduite selon les conditions météorologiques, la conduite de nuit, les routes à

accès réglementé, les tunnels et les ponts, les passages à niveaux.

● Les autres usagers de la route : la vigilance et les attitudes à l’égard des autres usagers, les

usagers  vulnérables,  les spécificités  de certaines  catégories  de véhicules,  le  partage  de la

route.

● La réglementation générale : le transport d’un chargement et de personnes, la réglementation

relative  à  l’obligation  d’assurance  et  aux  documents  administratifs  liés  à  l’utilisation  du

véhicule.

● Les gestes de premiers secours.

● Les précautions nécessaires à prendre en quittant le véhicule.

● Les éléments mécaniques et autres équipements liés à la sécurité.

● Les équipements de sécurité des véhicules.

● Les règles d’utilisation du véhicule en relation avec le respect de l’environnement.

Moyens et méthodes pédagogiques 

● Méthodes pédagogiques actives

● Enseignement collectif 

● Salles de cours équipées de moyens multimédia.

Profil des formateurs

Les cours sont encadrés par un enseignant de la conduite et de la sécurité routière diplômé (titre

professionnel d’enseignant de la conduite et de la sécurité routière ou équivalent) et titulaire d’une
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autorisation d’enseigner la conduite en cours de validité.

Modalités d’évaluation

● Évaluation  formative  en cours  de  formation :  sur  la  plateforme d’apprentissage  en  ligne,

l’élève peut  observer  sa progression  grâce  à  un suivi  personnalisé.  Des séries de test  lui

permettent de s’évaluer régulièrement. 

● L’école  de  conduite  peut  suivre  à  distance  le  travail  de  l’élève  sur  la  plateforme

d’apprentissage.

● Des  examens  blancs  de 40 questions  sont  également  proposés en ligne  ou en  salle  pour

permettre à l’élève de s’évaluer dans des conditions proches de l’examen.

Tarif

295€ 

Délai d’accès

Entre l’inscription et le début de la formation, le délai est de 12 mois.

Contact

Vous pouvez contacter le bureau au 0563497284.

Vous rendre sur place à l'agence au 134 Bdv Valmy 81000 Albi

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Nos formations  peuvent  être  adaptées  pour  prendre  en  compte  certaines  situations  de  handicap

(handicap moteur ou handicap cognitif). Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre

cette formation sont invitées à nous contacter directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de

suivre la formation. 
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